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El Hospital Clinic de Barcelona,
condenado por negligencia médica al
contagiar meningitis a un bebé

Febrero 28, 2017
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La familia, afincada en Barcelona, interpuso en 2015 una demanda contra el Hospital
Clinic de Barcelona. Segun informan los representantes legales de los demandantes,
abogados del bufete Grupo Médico-Legal Ben, ello llevo a un juicio ya que no hubo
acuerdo previo entre las partes, en una vista que se celebrd en octubre del recién
finalizado afno. Un mes después de dictaba sentencia, que ha sido finalmente
favorable a los padres de la nifa afectada. Los hechos que se constatan en la
sentencia comienzan con el ingreso de la madre para dar a luz a gemelos con tan
sélo 27 semanas de gestacion, de los cuales uno fallecid y el segundo -la nifa
afectada- nacio por cesdrea, el 22 de julio de 2013. Esta fue trasladada a la UCI con
solamente 870 gramos de peso.

Alli coincidié con otros bebés, dos de ellos infectados en el propio Hospital Clinic
con la bacteria E.coli y enfermos de sepsis y meningitis (uno de ellos incluso
fallecio). La nifia enfermd de la misma patologia y la trataron con antibiéticos. Se le
diagnostico finalmente hidrocefalia -aumento anormal del liquido cefalorraquideo-. El
271 de agosto del mismo afio 2013 la pequefa fue derivada al hospital San Juan de
Dios de Barcelona, donde se le colocé un drenaje cerebral externo entre otras
intervenciones. Mas tarde, en el mes de octubre, la llevaron de nuevo al Hospital
Clinic donde le dieron el alta. Durante 2014 requirié diversos controles e ingreso
hospitalario para recambio de la valvula por taponamiento.

Infeccion adquirida en el hospital
El texto legal emitido por el Juzgado de Primera Instancia n° 23 de Barcelona

confirma que la infeccion fue adquirida en el hospital, causada por gérmenes
hallados comunmente en los servicios de Neonatologia. Sin embargo, existen
protocolos para evitarlo, y en este caso las medidas adoptadas por el Hospital Clinic
para la prevencion de infecciones fueron inadecuadas e insuficientes, tal como se ha
concluido en el proceso. Asimismo, “pese a que el centro hospitalario tomd medidas
como el aislamiento preventivo y posteriormente el aislamiento de contacto, dichas
medidas se adoptaron tardiamente”, asegura la abogada de la familia Margarita
Martin, de Grupo Médico-Legal Ben.

Mientras tanto, la defensa del hospital ha negado en la vista que tuviera
conocimiento de que hubiera bebés infectados en la UCI que pudieran contagiar a la
nina, alegando que la enfermedad que contrajo era debido a ser prematura extrema.
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Asimismo, se ha alegado que el personal sanitario no actué de forma descuidada,
tanto en el protocolo de seguridad como en el tratamiento antibidtico de la nifia
cuando hubo sospechas de infeccion, sefalando finalmente que “la produccion de
una sepsis es inevitable”, tal como se lee en la sentencia. Sin embargo, en el juicio se
demostrd que si habia habido presencia de bebés infectados, y se da la razdn a la
abogada de la familia, Margarita Martin, que ha demostrado que “hasta un mes
después de que la nifa entrara el la UCI, no se recogieron muestras ni se dieron
instrucciones de retirada de material presuntamente contaminado”.

En definitiva, la sanidad catalana debera indemnizar a los padres de la nifia por la
cantidad de 91.213,08 euros. Esta indemnizacion se basa en los conceptos de dias
de estancia hospitalaria, necesidad de por vida de derivacion ventriculo peritoneal
(tubo para extraer el exceso de liquido del cerebro), limitacion de las funciones
interpersonales y sociales, perjuicio estético y dafio moral. La aseguradora del Servei
Catala de la Salut, Zurich, ha apelado pero solo por la cuantia concedida en concepto
de ‘dafio moral’ -35.000 euros- y por los intereses de demora.
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